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HCBHOC MCHIO

AJISE 1eTel ¥ IOPOCTKOB B MPHINKOJILHOM 0310POBHTEILHOM YU ekIeHNH,
Jlarepsi ¢ AHEBHBIM NpebbiBaHueM JeTeii ¢ 7-11 aer B JeTHnit mepuox 20251

PemonTHeHCcKOr0 paiiona, PocToBekoii 06iacTh.

HaumeHnoBanwue 6irona ITnessie BemecTsa(r)
Beixox | Besku JKupsl | Yrnesoms | OHeprepuyeckas
6mona LIEHHOCTH (KKaJ1)
JEHG 1
3aBTpak
Hkpa kabaukoBas 70 1,2 6,5 6,25 85
Sliio oTBapHOe 40 5,1 4,6 0,3 63
Yaii ¢ caxapom 200 0,09 0,02 15 56,85
X7neb MIeHHYHbIH 40 5,35 1,22 34,34 173,8
0aToHYHK cynep 40 2,25 3,54 22,32 130,8
Hroro 3a 3aBTpak: 19,87 | 38,13 49,11 606,55
Ob6en
Cyn KapTodenbHbIN ¢ MaKapOHaMU 250 3,12 5,35 2,93 133,25
Kapkoe 1mo-gomaurHemy 75/250 39,5 10,13 35,15 389,5
Canar 3 CBeXHX IIOMHOP M OTYPLOB 60 1,5 4,1 4,2 77
X1e0 IMIIEeHUYHBINA 40 3,04 0,32 19,44 95,2
Komnot u3 cyxothpykros 200 0,44 0,02 27,77 113
Hroro 3a oben: 51,07 | 20,22 103,29 873,95
TIOJITHUK
SA0JI0KO 100 0,8 0,6 20,6 94
Hroro 3a 1 geHn 71,74 | 58,95 173 1574,5
JEHB 2
3aBTpak
3areKaHka U3 TBOPOra CO CryIIEHHBIM
MOJIOKOM 150/20 27,84 18 32,4 279,6
KodeliHpIi HAUTOK Ha MOJIOKE 200 5,88 6,72 22,84 171,07
X11eb IMIeHUYHbIN 30 2,31 0,9 14,9 78,6
Hroro 3a 3aBTpak: 36,11 | 33,82 70,24 604,27
Ob6en
Cyn kaprodensHbIi 250 21| 5,11 16,59 120,75
Kotnera 80 14,2 11,4 13 214
MakapoHbI OTBapHbIe ¢ OBOIIAMH 170 49,58 1,18 33,12 145,03
yal ¢ JHMOHOM 200 0,15] 0,013 24,43 96
Xneb MIeHuYHbIH 40 3,04 0,32 19,44 95,2
Hroro 3a o6en: 70,54 | 18,32 120,38 736,98
TIOJIIHUK
BadyH 35 045 | 3,65 ] 1,43 40,38 |




Hroro 3a 2 neHp 107,1 | 55,79 192,05 1381,63
JEHbD 3
3aBTpak
Kaia MonouHas pucoBas ¢ caxapom
MacJIOM 200 9| 15,03 38,63 199,8
Yaii ¢ caxapom 200 0,09 0,02 15 56,85
IIOKOJIa] 30 2,16 0,48 19,44 96
X1e6 meHUYHbIN 20 3,04 | 0,32 19,44 95,2
Hrtoro 3a 3aBTpak: 11,21 | 15,37 73,17 351,85
Ob6en
Cyn "KpecTbsiHCKHIA" ¢ KpymTOi 250 2,7 2,6 19,3 113
Pri6a TyuieHast B ToMaTe ¢ 0BOLIAMHU 150 13,87 7,85 6,53 150
KaprodenbHoe mope 150 3,06 4,8 20,45 137,25
cajiaT M3 CBEXHUX IOMAaMIOp M
OrypLIOB 60 0,48 0,12 1,56 8.4
Coxk ¢pykTOBBIi 200 0,44 0,02 27,77 113
X7ne0 MIIeHHYHBINA 40 3,04 0,32 19,44 95,2
Hroro 3a oben; 25,06 | 16,01 108,85 682,85
TTOJITHHK
areyibCUHbBI 100 1,6 0,75 12,1 69
WUTOTO 3a MOJITHUK: 1,6 0,75 51,1 221
Wroro 3a 3 nens 37,87 | 32,13 233,12 1235;7
4 neHn
3aBTpak
Kala MIIeHUYHas BS3Kas C caxapoM 200 21,67 | 15,05 34,75 361,15
Yaii c caxapoM 200 3.52 3,72 25,49 145,2
X71eb NImeHuYHbIN 20 3,04 0,32 19,44 95,2
OyTep6pon ¢ MaclioM U CHIpOM 45 9,2 | 11,46 32,9 207
Hroro 3a 3aBTpak: 33,96 | 27,06 102 786,35
O6en
Cyn kaprodenbHeIii ¢ KIenKamu 250 1,76 2,18 15,78 82,61
[110B M3 ITULEI 200 20,3 17 35,69 377
Cauiar U3 CBEXKHX TIOMHAOD M OT'YpLIOB 60 0,68 3571 2,83 47,46
Kommor u3 cyxodpykros 200 0,44 0,02 27,71 113
Xneb MueHuYHbIH 40 3,04 0,32 19,44 95,2
Uroro 3a obexn; 27,69 | 23,53 11531 781,27
TTOJITHHMK
Horypt 100 1,4 21 41 182
WUTOTO 32 MOJIIHUK: 2,2 2.0 61,6 276
Hroro 3a 4 nenp 63,85 | 53,29 278,91 1843,62
JEHb 5
3aBTpak
Cyn MoI04HBIH MakapOHHBIH ¢
caxapoM M MacjioM 200/10 6,75 | 13,21 18,84 2202
KodeitHbIit HATUTOK 200 0 0 20 75,8
Xneb MuIeHHYHbIH 20 3,04 0,32 19,44 95,2
Hroro 3a 3aBTpak: 10,91 | 31,85 97,2 714,6




Oben,

Iz co cBexxeit KaIrycToM U
KapTrodeneM 250 1575 4,89 8,49 84,75
[ynsim 80/75 19,72 | 17,89 4,76 168,2
MakapoHbI OTBApPHBIE C MAac/IOM 150 5,1 7,5 28,5 202,5
Casar U3 CBEXXUX OTYpLIOB M IIOMHJIOP 60 0,76 6,09 2,38 67,3
Yaii ¢ caxapoM 200 0,45 0,3 24,45 102
Xi1e6 IMIeHHYHBINA 40 3,04 0,32 19,44 95,2
Hroro 3a oben: 32,29 | 37,29 101,82 785,95
TTOJITHUK
Mapmenap (racTuia) 30 2,16 0,48 19,44 96
Htoro 3a 5 neHpb 4536 | 69,62 218,46 1596,55
JIEHD 6
3aBTpak
Kalia apyx6a 200 14,27 | 22,16 2,65 267,93
KaKao ¢ MOJIOKOM 200 0,2 0,04 10,2 41
OUCKBHUT C HAUMHKOM 30 3,48 4,43 0 54
X1e6 nIIeHNYHBIN 20 3,04 0,32 19,44 95,2
Hroro 3a 3aBTpak: 26,71 | 33,98 65,19 611,13
Ob6en
Cyn ropoXOBBIH 250 5,49 5,28 16,33 134,75
(bpHKameNbKH € COYCOM 80/30 11,78 | 12,91 14,9 223
Kallla rpeyHeBas ¢ MacjioM 150 2,29 11 14,44 166
KOMIIOT M3 CyXO(hpYKTOB 200 0,44 0,02 27,77 113
X71e0 MIIeHHYHBIA 40 3,04 0,32 19,44 95,2
Hroro 3a oben: 24,51 | 29,83 106,68 797,95
TIOJITHUK
areIbCHHbI 100 30 0:2 42 178
Hroro 3a 6 neHb 76,62 | 58,28 197,42 1483,58
JTIEHB 7
3aBTpak
TTJ10B pHCOBBIM C U3IOMOM 200 6,12 6,65 53,13 297
Yaii Ha MOJIOKE 200 5,88 6,72 22,84 171,07 |+
Xi1e0 MueHHYHbIN 40 3,04 0,32 19,44 95,2
CpIp NOPLMSAMHU 15 3,48 4,43 0 54
Hroro 3a 3aBTpak: 18,6 | 26,32 95,51 692,27
Ob6en
Cyn kapTodeNbHBIi ¢ MIUEHWYHOM
KpYyTon 250 2,69 2,84 17,14 104,75
[Ituna TymeHas ¢ OBOIIAMH 200 11,94 8,64 20,88 209
CasiaT U3 CBEXXKHX TOMHUIOP U OT'YPLIOB 60 0,9 1,9 4,1 36
Kucens 200 1,04 0 31,8 1252
Xi1eb mIeHuYHbIN 40 3,04 0,32 19,44 95,2
Hroro 3a oben: 20,72 13 105,52 621,75
TIOJITHUK
Horypt 100 0,4 0 39 182
WATOrO 34 MOJITHHK: 0,85 0,3 63,45 284




" Utoro 3a 7 neHb 40,17 | 39,62 264,48 1598,02
JEHD 8
3aBTpak
Kamra MmonodHas MaHHas,caxapoM U
MacJIoM 200 6,24 6,1 19,7 158,64
Kakao ¢ MookoM 200 3.52 3,72 25,49 145,2
X1e6 mIeHUYHBINA 40 3,04 0,32 19,44 95,2
Hroro 3a 3aBTpak: 16,36 | 22,77 64,73 528,04
O6en
Cyn pUcOBBIf ¢ KypUHOH IPyAKH 250/25 6,18 3,3 14,65 113
LITHULIEJTb U3 PHIOBI 75 8,85 11,71 7,82 172,8
Iope KapTodeapHoe 150 0,45 0,3 24,45 102
CajiaT U3 CB&KHX IIOMHIOP U OTypLIOB 60 0,66 1,5 4,1 36
Yyal ¢ JIUMOHOM 200 0,59 3,69 2,24 44,52
Xne6 MueHAYHbIH 40 3,04 0,32 19,44 95,2
Hroro 3a oben: 19,99 | 15,93 80,16 549
TTOJITHUK
0JIOKH 100 30 0,2 42 178
Bcero 3a moiagHUK 31,4 2.3 83 360
Hroro 3a 8 neHp 67,79 41 257,69 1591,04
JleHp 9
3aBTpak
MaxkapoHBI 3aTlIe4eHHBIE C CBIPOM H
CTYLIEHKOM 180/10 9,67 | 10,19 41,36 281,3
Yalii ¢ MOJIOKOM 200 5,88 6,72 22,84 171,07
Xi1eb mIeHHYHbBIN 20 3,04 | 0.32 19,44 95,2
HToro 3a 3aBTpak: 27,79 | 28,69 116,54 754,57
OGen
Bopuj ¢ kammycroii ¥ kapTodenem 250 1,82 4,91 12,74 102,5
MSICO TyLIeHoe (NITHLA) 75 14,5 | 11,17 16,34 22305
Kallla IMIeHUYHas ¢ MacjaoM 150 3,06 4.8 20,45 137,25
Canatr u3 cBEXXHX NOMHUIOP M OT'YPLIOB 60 0,66 0,12 2,28 14,4
Kommnot u3 cyxodpykToB 200 0,44 0,02 27,77 113
Xned MueHuYHbIH 40 3,04 0,32 19,44 95,2
Hroro 3a oben: 2499 | 21,64 112,82 752,1
ITOJITHHK
Cok (pyKTOBBIi 200 0,45 0,3 24,45 102
Hroro 3a 9 nenp 52,23 | 50,63 253,81 1608,67
JEHD 10
3aBTpak
3arekaHKka MaHHas C  CTYLIEHKOM 200/10 10,44 | 11,11 41,3 307
Yaii ¢ caxapom 200 0,09 | 0,015 15 56,85
Xe0 NMIIeHHYHBIN 20 3,04 0,32 19,44 95,2
BadIu 35 0,08 8,2 0,1 s
HToro 3a 3aBTpak: 17,13 | 24,08 75,84 588,05




Ob6en

Cyn kapTodeabHbIA ¢ MaKapOHaAMH 250 8,61 8,4 14,34 167,25

KypHHas ITpyJiKa OTBapHasg 80 12,44 9,24 12,56 183

Kama rpeynesast 150 7,46 5,61 35,84 230,45

CasiaT U3 CBEXXHX ITOMHIOPOB U

OrypLiOB 60 1,4 4,1 3.3 57

yali ¢ JUMOHOM 200 0,59 3,69 2,24 44,52

X1e6 MieHAYHbIN 40 3,04 0,32 19,44 95,2

HUroro 3a obex: 35,01 | 31,66 101,52 843,42

TOJIJHHUK

KUBH 50 2,16 0,48 19,44 98

WTOrO 32 MOJIHHK! 2,16 0,48 19,44 98
[ viroro 3a 10 nens 55,7 | 58,32 237,8 1711,47
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