Yreepxnato:

JECSITUTHEBHOE MEHIO
JJIST IKOJILHOW CTOJIOBOW(IETH 7-10JIET)

3aBTPaK
HA 2021 'O
Haumenosanue 6iroma Brrxon 06r0n3 ITnmerkie BemecTBa(T) DHeprepuveckas
Benxu Kupsr |Yrnerozs]

LUECHHOCTh (KKAT)

JEHbD 1

3apTpak
Cyn MoJI04HBLH ¢ MAKapOHAMH 200 5.0 4,74 20,93 150,15
uafl ¢ caxapom 200/12 200 11,98 47,89
Xnel nureHHUH b 40 0,32 29 0,52 264,36
ChIP MOPIIHAME 20 4,09 4.6 0,49 60
A0m0KM 150 0,6 0.6 14,79 70,5
Macno cinuBodHOe 10 0,08 7,25 0,13 66,09
Hroro 3asrpax 56,64 py6 10,82] 46,19 48,84 658,99




JEHD 2

3aBTpax
OMJIET 3aIICYeHHEIN ¢ K0a16acoii 160 16,46( 18,507 3,307 246,067
rOpOLLIEK 3e/eHEI 30 0,93 0,06 1,95 12
Gyn0YKa ¢ H3IOMOM HOHHKEHHOM KaJIOpUIHOCTH 40 5,45 Sl 32,28 202,74
Xneb nimeHryHbIH 20 1,58 0.2 9,66 47
KaKao Ha MOJIOKE 200/12 5.71 4.8 20,82 150,86
Hroro 3a 2 nens 56,64 py6 30,13 29,297 68,017 658,667

JEHDb 3

3aBTpak
LHULENb MACHOH 90 14,6] 14,28 13,68 241,75
COYC TOMATHBII 30 0,53 0,74 2,38 18,87
KaprogensHoe mope 150 3,33 3,28 22,66 133,89
OTYPUEL COJICH (MOMUJIOPBI IO CE30HY) 30 0,33 0,06 1,14 7,2
Mapmeras 15 0,02 11,91 48,15
4afl ¢ JINMOHOM 200/12 - 0,06 0,01 12,19 50,27
Xn1eb niueHnYHbIH 40 3,04 0,36 18,48 88,4
Hroro 3a 38BTPaK: 56,64 pyb 21,91 18,73 82,44 588,53

JEHE 4

3aBrpax
3aNeKaHKa TBOPOKHAA C MOPKOBBIO 160 19,331 11,03 25,26 281,81
CMETaHa 13 0,39 2,25 0,54 24,3
KOQEelHBIY HATIMTOK C MOJIOKOM 200/12 3.9 3 17,28 107,88
CbID NOPIHOHHbIH 20 4,09 4,6 0,49 60
(DPYKTHI (AOT0KH,MAHIAPHHEI) 100 0,8 0,2 75 38
Xned nieHnYHbI 40 3,04 0,36 18.48 88,4
Hroro 3a 3agrpak: py6 56,64 py6 31,55 21,44 69,55 600,39




JIEHD 5 ]
3aBTpak
T'YJIALT U3 FOBSIMHE] 90 17,02] 18,74 2,41 246,4
mope xaprodensioe 150 3,33 3,28 22,66 133,89
OTYPEL COJIEHBIH (OTYPIB! CBEMHE TTO CE30HY) 30 0,3 0,6 4,9
Xne® mimeHuyusii 20 1,58 0,2 9,66 47
Yai ¢ TUMoHOM 200/12 0,06 0,01 12,19 50,27
OYJIOUKA C U3OMOM IOHUMEHHOM KaJIOPUHHOCTH 40 5,45 Sl 32,28 202,74
Hroro 3a 3asTpak: 56,64 pyH 27,74 27,96 79,8 685,2
' HEHB 6
3aBTpax
OTypew ColeHbIH (MOMHIOpPB! CBEXME 10 CE30HY 30 0.3 0,06 1,14 10
TedTenn priGHbIe 100 10,86 8,25 12,31 167,36
nope kaprodensHoe 130 3,33 3,28 22,66 133,89
KaKao Ha MoJloke 200/12 5.7 4.8 20,82 150,86
MACTHITA 15 0,08 12 48.6
Xneb mueHHYHbI 40 3,04 0,36 18,48 88,4
Hroro 3z sasrpak: 56,64 pyG 23,32| 16,75 87,41 596,31
HEHL 7
3aBTpak
CBIPHHKH ¢ MOPKOBLIO 185 21,62 16,34 24,19 334,67
COYC ATQIAHBIH 15 0,05 0,01 8,62 35,04
Xneb nuleHyyHpi 40 3,04 0,36 18.48 88,4
(l)p}fKTBI(HGJ]OKH,aHGHbCI/IHb]) 150 0.6 0,6 14,7 70,5
Y4l ¢ THMOHOM 200/12 0,06 0,01 12,19 50,27
Hroro 3a 3aBTpak; 56,64 py6 2937 1130 78,18 578,88
HEHL 8
3aBTpak
rc>rypeu CONEHBIH
30 0,3 0,06 1,14 7,2
3ANEKAHKA KapTOeNbHAs ¢ MeYeHbio 200 21,58 8,71 38,57 320,47
COYC CMETaHHBIH ¢ TOMATOM 30 0,57 1,23 2,26 a2
KaKAO Ha MOJIOKe 200/12 5,71 4.8 20,82 150,86
Xef nueHnYHLLH 20 1,58 0,2 9,66 47
OyJlovka ¢ M3I0MOM TTOHIKEHHOT KAIOPUHAHOCTH 40 5,45 5,73 32,28 202,74
Hroro 3a sapTpak: 56,64 py6 35,191~ 50:73 104,73 750,97
Jens 9
3apTpak
Orypen coJieHsli (orypel cexuil CE30H) 30 0,3 0,06 1,14 8,
TEDTENH U3 ITULIB] 90 12,27 12,81 11,97 212,65
Kallla I'PEYHEeBas pacchlmiaTas 150 8,69 2,28 39,4 212.50
KOQeHHbI HANMTOK ¢ MONTOKOM 200/12 3,9 3 17,28 107,88
XNeld meHn b 40 3,04 0,36 18,48 88,4
MApPMeETa 15 0,02 0 11,91 48,15
Hroro sa 3aBTpaK; 56,64 py6 28,22| 18,51 100,18 676,8
HJEHB 10
3aBTpak
kama Monounasg "pyx6a" 205 7,56 8,14 34,25 241,61
CBIP MOPUHOHHETH 20 4,09 4,6 0,49 60
KO(EHHBIN HAMMTOK HA MONOKE 200 3,9 3 17,28 107,88
MAcCJI0 CJIUBOYHOE 10 0,008 7,25 0,13 60,09
X1e6 miuesaHeL 40 3,04  036] 18,48 88,4
qal ¢ caxapom 200/12 11,98 47,89
GPYKTEI (#610KH,anensCHHEI) 150 0,6 0,6 14,7 70,5
Hrtoro 3a 3asTtpak: 56,64 py6 19,198| 23,95 97,31 682,37
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